
세종공동캠퍼스 11월 5주차 식단표

25일(월)
중
식

돼지고기김치찌개
Pork and Kimchi Jjigae
너비아니구이
멸치꽈리고추볶음
청경채무침
볼어묵볶음
애기새송이버섯
배추김치

석
식

콩비지감자탕
Pureed Soybean&pork stew
맛살마늘쫑볶음
당근숙주나물
깻순들깨무침
깍두기

26일(화)
중
식

고추장제육볶음
Barbequed pork
어묵국
애호박양파볶음
치커리유자청무침
쏘 야 볶음
실곤약 채소무침
순두부&양념장
깍두기

석
식

부대찌개
Sausage stew
소세지 계란전
양배추크래미
명엽채
배추김치

27일(수)
중
식

장각(큰닭다리)삼계탕
Big
군만두
우엉채조림
숙주나물무침
취나물볶음
양배추샐러드
배추김치

석
식

햄김치볶음밥
Ham and kimchi fried rice
어묵국
쑥갓두부무침
단무지무침
양념깻잎
배추김치

28일(목)
중
식

닭고기국수
Chicken Noodles
무생채
간장깻잎지
매콤 콩나물무침
해물동그랑땡
두부조림
배추김치

석
식

사골우거지해장국
Napa Cabbage Hangover 
Soup
어묵떡볶음
후르츠과일샐러드
고추잡채
깍두기

29일(금)
중
식

탕수육&소스 Sweet
and sour pork and sauce
두부된장국
콩나물잡채
도토리묵상추무침
미역줄기볶음
해초샐러드
곤약알 조림
배추김치

석
식

생선까스&타르타르소스
Fish cutlet with tartar 
sauce
아욱국
멸치볶음
계란후라이
두부&양념장
배추김치


